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Sister Frances — in

Nepal unvergessen

Aham. Nepal mit seinen rund 30
Millionen Einwohnern ist von der
Bevolkerung her gesehen .ein Mi-
noritdtenmosaik mit tiber 100 eth-
nischen Gruppen und Kasten so-
wie 124 verschiedenen Sprachen.
Es zahlt zu den drmsten Léndern
der Welt, in dem lediglich die
Halfte der Bevolkerung lesen und
schreiben kann. Die Landflucht
fiihrt zur Uberbevélkerung in der
Hauptstadt Kathmandu mit allen
negativen Auswirkungen, wie
Trinkwassernotstand, Stromratio-

. nierung und Arbeitslosigkeit. In
den lindlichen Regionen, die ver-
kehrstechnisch noch sehr schlecht
oder nicht erschlossen sind, erfolgt
die Bodenbewirtschaftung teil-
weise noch wie in der Vorzeit mit
dem Hakenpflug.

Eine der Haupteinnahmequel-
len ist mittlerweile der Tourismus.
In diesem vom Kastenwesen ge-
pragten Land mit seinen tief ver-
wurzelten patriarchalischen
Strukturen sind vor allem die
Frauen und Midchen benachtei-
ligt. Auf diesem Gebiet leistet die
»,Nepalhilfe Aham“ seit ihrer
Griindung im Jahr 1989 Hilfe zur
Selbsthilfe. Die Verbindung zwi-
schen Aham und Nepal wurde
aber schon viel frither durch das
segensreiche Wirken der aus
Aham  stammenden  Ordens-
schwester Franziska Parstorfer
begriindet, die seit 1955 in
Kathmandu maligeblich am Auf-
bau der St. Mary‘s School, heute
mit 2300 Schiilerinnen eine Elite-
schule des Landes, beteiligt war.
Im Jahr 1986 initiierte sie in der
Hauptsstadt die Mary-Ward-Ar-
menschule, in der gegenwirtig 180
Kinder kostenlos unterrichtet und
verpflegt werden und 1991 auch
die Armenschule im Vorort Lubhu,
in der 380 Kinder aufgenommen
sind.- Sister Frances, wie sie mit
ihrem Ordensnamen hiel3, erhielt
zuerst aus dem Kreis ihrer nieder-
bayerischen Verwandtschaft viel
ideelle und materielle Unterstiit-
zung. Ihr Name und ihr Wirken ist
auch heute, fiinf Jahre nach ihrem
Tod, in Kathmandu unvergessen,
wie Michael Penzkofer bei seinem
Besuch im Mérz zum 25-jéhrigen
Jubildum des Bestehens der Ar-
‘menschule feststellen konnte. ~de-

- Sachwalter eines sozialen Erbes

Der Vorsitzende der Nepalhilfe, Michael Penzkofer, besuchte Hilfsprojekte vor Ort

Von Dieter Claus

Aham/Loizenkirchen. ,Nepal
ist ein Entwicklungsland, das sich in
einem Spagat befindet zwischen In-
ternet und Hakenpflug. So fasste
Michael Penzkofer von der Nepal-
hilfe Aham die Eindriicke seiner
Reise zusammen, von der er kiirzlich

" aus dem Staat am Himalaya zuriick-

kehrte.

Die Férderung der Mary-Ward-
Armenschule bleibt” eines der
Hauptziele der Ahamer Nepalhilfe,
auch fiinf Jahre nach dem Tod der
aus Aham stammenden Ordens-
schwester Franziska Parstorfer (sie-
he Kasten). Ein tigliches warmes
Mittagessen, so Penzkofer, helfe die-
sen Kindern aus sozial benachteilig-
ten Familien auch in ihrer korperli-
chen Entwicklung, denn nur in ei-
nem gesunden Korper kénne sich
auch ein gesunder Geist entwickeln.

Bei der Jubildumsfeier wurde
auch deutlich, auf welch fruchtba-
ren Boden der Same der Ahamer
Entwicklungshilfe gefallen ist, denn
viele ehemalige Absolventinnen der
geforderten Schulen arbeiten heute

als Multiplikatoren in anderen
Schulen und Ortschaften, sei es als
Lehrerinnen, Krankenschwestern
oder Ausbilderinnen in N&hstuben,
in der Dorfentwicklung oder in der
Landwirtschaft, wo sie das erworbe-
ne Wissen weiter vermitteln.

In den Jubildumsansprachen wur-
de mit groem Dank, aber auch mit
Freude und Stolz auf den kontinu-
ierlichen Aufbau der Schulen, aber
auch auf die nachhaltige Unterstiit-
zung aus Aham hingewiesen. Diese
Unterstlitzung erfuhren auch die
mittlerweile autark gewordenen
Schulen in Pokhara (1200 Schiile-
rinnen) und Gorkha (550 Schiilerin-
nen), denen auch Sozialstationen
angeschlossen sind.

Hilfe zur Selbsthilfe

Ein gelungenes Beispiel fiir die
Hilfe zur, Selbsthilfe ist das von der ,
»Nepalhilfe Aham“ aufgebaute Ge-
sundheits- und Sozialzentrum in
Sircia. In diesem Ort ohne &rztliche
Versorgung erhilt die Bevolkerung
durch eine Krankenschwester kos-
tenlose: medizinische Betreuung.
Deshalb waren die von Michael
Penzkofer in einem prall gefiillten
Seesack aus Deutschland mitge-
brachten Medikamente natiirlich
hochst willkommen. Ausgezeichnete
Arbeit leistet hier eine in der Mary-
Ward-Schule ausgebildete Sozialar-
beiterin, die fiir die umliegenden
finf Dorfer eine Genossenschaft zur
gemeinsamen  Felderbewirtschaf-
tung und Vermarktung aufgebaut
hat. Dieses Musterprojekt wird
mittlerweile auch von der Bezirksre-
gierung bezuschusst. Zur Sozialsta-
tion in Sircia gehort auch eine Nih-
schule, in der Frauen und Madchen
vormittags und nachmittags im

Schichtbetrieb praktisch unterrich-
tet werden.

Das neueste Projekt, iiber das sich
Michael Penzkofer bei seiner Reise
persénlich ein Bild machte, ist der
Aufbau einer Madchenschule in Bi-
ratnagar, mit rund 250 000 Einwoh-
nern die zweitgroften Stadt Nepals
im Siidosten des Landes. Bis jetzt
besuchen hier 100 Kinder den Kin-
dergarten und zwei- Klassen der Ele-
mentarschule, die nun um finf Klas-
senzimmer erweitert wurde. Fiir die
spéatere Sekundarstufe ab der sechs-
ten bis zur 10. Klasse und die Kol-
legstufe bis zur zwolften Klasse ist
ein Neubau geplant, fiir den das neu
erworbene Grundstiick bereits bau-
reif gemacht wird.

|
500 000 Euro Spenden

Damit diese Projekte am Leben
erhalten werden konnen, ist natiir-
lich die kontinuierliche Unterstiit-
zung notwendig. Diese erfihrt der
Verein durch viele Personen und In-
stitutionen bis weit {iber die Land-
kreisgrenze hinaus.!Dennoch freut
sich die Nepalhilfe Aham Uber jede

neue Spende. Nicht ohne Stolz er-
zahlt Michael Penzkofer, sonst be-
scheidener und engagierter Sach-
walter des von der Tante tibernom-
menen sozialen Erbes, dass seit der
Griindung des Vereins eine halbe
Million Eure fir die Entwicklungs-
hilfe in Nepal gesammelt werden
konnte und dass davon kein einziger
Euro fir Verwaltungskosten ver-
wendet wurde. Denn alle Spenden
werden personlich nach Nepal ge-
bracht, wobei sogar die Flugkosten
selbst bezahlt werden.

L 77f0 IRNTReS I S SO R)
Am Mittwoch hdlt die Nepalhilfe
Aham um 19 Uhr im Gasthaus
Lerchenhof ihre Jahresversamm-
lung ab. Dazu sind alle willkom-
men, die sich iiber die Arbeit des '
Vereins nédher informieren moch-
ten. Fiir ndhere Auskiinfte steht
auch Michael Penzkofer unter der
Rufnummer 08744/1000 zur Ver-
fiigung beziehungsweise auf der
Homepage www.nepalhilfe-
aham.de. Spendenkonto bei der
VR-Bank Vilsbiburg: Nr. 116726,
BLZ 74392300.



